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S'gBsrì, 



Voi sspete i segTiacì del Hegel andar per- 
duti perii priacipio della trilogia. E per quanto 
abbiano abusato della divisione tripartita, ele- 
vando il numero prediletto al significato direi 
quasi di un santo logico, non si può per questo 
disconoscere clie talvolta una ragione profonda 
risplenda dall'attuazione di cotesto principio il 
quale nelle loro mani assume l'aspetto di una 
macchina razionalo. 

Chi non sarebbe colpito per esempio dall'ap- 
plicazione che ne fecero nello studio della storia 
universale? In essa, secondo Hegel, tre grandi 
Btadii dovrebbero distinguersi: uno In cui l'in- 
genua umanità nonsentediscordia fra l'intelletto 
e la natura, essendoché ella si culli nelle va- 
ghezze di questa, indovinandone i misteri col 



sentimento piuttosto che col pensiero; un se- 
condo in cui nasce il conteasto fra il piti pen- 
sante abitatore dì questo mondo ed i tìqcoU 
terrestri, dai qnali vorrebbe fuggire, cercando 
di una felimt& trascendentale ; mentre nel terzo 
l'uomo che si sente padrone disè, perchè com- 
prende ì limiti della sua natura, si riconcilia 
col mondo esteriore, sapendosene non l'abi- 
tante soltanto, ma una parte organica, non 
il microcosmo in opposizione col macrocosmo, 
dal quale cerchi nd isolarsi ìq un'ideale indi' 
pendenza, ma una quota iatef^i-ante dell'essenza 
del macrocosmo medesimo, le cui leggi vuol 
indagare perchè sono desse le leggi, a cui 
obbedisce pure il genere umano. 

Se io dovessi con una sola parola assegnare 
l'impronta caratteristica ad ognuno di quei tre 
grandi periodi, chiamerei poetico il primo, ana- 
litico il secondo, razionale il terzo. Edosando 
servirmi di tali denominazioni non temo che 
voi nel mio ardire scopriate altro che l'abitu- 
dine generalmente ammessa nella scelta dei 
nomi, vale a dire il desumere codesti dal crite- 
rio più spiccante. Imperocché del resto la poesia 
si è degnata d'accompagnate la nostra specie 
attraversando tutti i secoli, e la ragione, salita, 
nei tempi moderni, a concetti unitarii del- 
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l'uorao e della natura, adornò di certo e le spe- 
culazioni ingenue della jonica fìlosofia e la stu- 
penda forza conservatrice che operava nella 
erudizione dei conventi. 

Oggi, avvegnaché da molti anni io più non sia 
docile partigiano del Hegel, pure mi accingerò 
ad applicare la ana trilogia ^lo sviluppo dèlia 
scienza che studia la vita. Ma ci& tentando fa 
d'uopo rilevare a tutta prima clie in questo 
campo scientifico i periodi diversi sono meoo 
scolpiti , meno limitati e sopratutto meno 
esclusivi che quei grandi stadìi della istoria 
universale, con cui inoltre non coincìdoiio. 
Nonpertanto lo sviluppo modellandosi allo stesso 
tipo e seguendo il medesimo indirizzo nello 
speciale campo nostro che in quello più vasto 
il quale abbraccia la sorte complessiva dell'in- 
tera umanità, io mi persuado clic il rintracciare 
la triplice indole clic ha governato e governa 
gli sforzi degli indagatori della vita, possa 
contribuire ad indicare meglio e dilucidare piil 
chiaramente la meta che la biologia si deve 
prefiggere. 
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Non vi ha tendenza più potente nell'ir 
umano, finattantochè non sia scientificamente 
informato, dì quella che (a. personificare la causa 
ignota di una serie di feDOmeoi. E non vi ha 
campo in cni tali cause occulte . abbondino in 
modo pifi stuzzicante di quel mondo rigoglioso 
che dispieim la moltiplicità screziata di forme 
e Imtreccio fecondo di funzioni degli essen ti- 
ventL Anzi, direbbesi ohe la parola misten 
nasconda un pensiero inspirato dalla vita orga- 
mca stessa. Per siffatta ragione la propensione 
primitiva dell intelletto umano ha renduto a 
larghe mam al regno vitale la soddisfazione 
di un bisogno che da esPO eli venne insinuato. 



la terra colla sua atmosfera. Quindi non bastò 
Flora per ornare i prati di bei colon e sollaz- 
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zsrci di soavi fragranze, ma ci volle ancora 
Ba&e per coronaredi laurei sertile teste gloriose, 
siccome Giacinto e Narcisso dovettero trasfor- 
marsi in fiori per profumare sulla cima del 
Gargaro il talamo di Giunone e Giove. Pomona 
non paga degli ubertosi frutti , che divinamente . 
produceva, riciiiedcttc il noti! sangue versato 
da Piramo e Tisbe, ardenti d'amore, per tin- 
gerne le more del gelso. Il ragno debbo l'arte 
della tessitura albi superbia di Aracnc. I.a cru- 
deltà di Teréo si specchiò nei tri-ti colori del- 
l'upupa, e mentre Filomola ritrovò la lingua 
melodiosa , da Teréo ovulsale , rivestendo la 
forma del rossignuolo, la perseveranza della 
infelice sorella di lei risorse nel volo paziente 
della rondine che sembra fug-gire anch'oggi nn 
persecutore in qnella stessa che si pasce d'insetti. 
Nè per creare serpenti venne meno richiesto dei 
capelli delia spaventuvole Medusa, dì qnella 
stessa amata di Nettuno, ilcuisanguè fu stimato 
tanto nobile da figliare ìl Pegaso. 

A codeste iniziali e mìtiGhe rappresentazioni 
di canee ideali , dalle quali spnntb la vita -di 
organismi specificamente diversi , succedette un 
modo di ved^ se non più sobrio, di certo più 
astratto. Vigeva tuicora l'immaginativa degli 
EUeni che infóndeva k forza animata animante 



di esBeri divini in fiumi e mBoellì, in fiorì ed 
alberi, quando per mciUi pensatoti la forma lieta', 
e concreta delle forze gi^ dovea sbiadire negli 
elementi di Empédocle, nel poeuma d'Ippocrate 
e di Galeno. A quel pncuma era devoluto il 
diSbndere nell'organismo l'innato calore, ideato 
da Eraclito, e quando esso non faceva il suo 
dovere, ne risoltb la congelazione del calore 
ingenito, qual cagione di malattie [1). Essendo 
quindi un concetto astratto e non un processo, 
lo spirito anzirhè un movimento, che venne 
recato in campo pei- spiegare il calore animale, 
non è punto a stupire se più tardi alia sua volta 
l'innato calore sostituivasi al pneuma quale 
principio che reggesse la vita (2). 

La ristorazione del proprio osservare che 
segnalò il secolo della riforma , gettando quasi 
esclusivamente in Italia le fondamenta della 
intera anatomia umana, non pervenne a con- 
cretizzare le sfumate idee di un pneuma ge- 
nerante la vita; anzi prima della scoperta della 
circolazione sangnigna .lo epirito vitale venne 
localizzato nel cuore sinistro (3). E qui abbiamo 
un primo esempiodella non coincidenza dei limiti 
che determlDano i perìodi della storia imiver- 
aale, con quei che seguano le epoche nella istoria 
speciale della fisiologia. Per questa ìl primo 



perìodo noa si chiuse col finire dell'Impera 
Bomaao; esso persistette non solo attraTerso 
Tìatero medio evo, ma il suo modo di vedere 
domina ancora in gran parte i due primi secoli 
dell'epoca moderna. ' 

Per Paracelso, il coetaneo di VesaIio,la vita, 
era tutta spirituale. Neil' c Iliaatro » egli rico- 
noscerà esplicitamente la madre della materia, 
la quale nel corpo vivente obbedisce all'Archeo 
che ne dirige l'assimilazione ed espelle le 
sostanze eiei'ogenee. 

Intanto codesto Archco non ebbe tutti gli 
onori prima che gli venissero conferiti dall'animo 
liberale di Van Heluioiit, dal quale gli venne as- 
segnata la roggia nello stomaco, nominati i mi- 
nistri, tanti spiriti inferiori ciie dovevano per- 
correre per ogni dove il corpo a fin di plasmare 
e purificare la materia, attribuito il diritto 
della guerra e della pace. Imperocché l'Archeo 
6 impressionabile assai, va soggetto a pas- 
sioni , e da codesto nascono delle manifesta- 
zioni ostili agli oi'gani. La malattia quindi 
per Van Helmont era la conseguenza di una 
perturbazione dolI'Archeo, il quale era spaven- 
tato qnando il corpo soffriva i brividi della&bbre; 
crucciato dall'inerzia dei reni producerà l'idro- 
pisia, distratto lasciava i fermenti smarrirsi e 



con essi l'intelletto. Vau Helmont rigTiardava 
dunque la malattìa come uno stato dell'Archeo, 
e questo dichiarava la gueri'a ag'lì organi. Se- 
condo le vedute più immaginative del Paracelso, 
la malattia era qualcosa di più. Essa era capace 
di ofiéndere lo spirito vitale, l'Arclieo, e questo 
difendere il corpo coll'aiuto degli organi rimasti 
sani. L'Archeo dunque non è soltanto l'arcìiitetto 
ed il guardiano dd corpo , è ancora la natura 
medicatriee in persona. Debito di giustizia vuole 
però il soggiiiugere elio Paracelso faceva tener 
parte la malattia si del macrocosmo che del 
microcosmo, e (luiudi la malattia nel suo modo 
di vedere costituiva un legame d'influenza fra 
la natura esteriore e l'uomo. 

Guardiamoci dal mettere in derisione codeste 
immagini per quanto ci sembrino fantastiche 
e stravaganti. Duvrebh e se noa altro trattenerci 
il trovato di consimili idee, espresse con fat- 
tezze talvolta anche più particolareggiate da 
uomini i cui meriti sono piìl incontestabili, per- 
chè, avendo eglino vissuto in tempi più propizi, 
lianno lasciato delle tracce positive della loro 
produttività intellettuale. 

ZH&tti, dove trovare una di^renza, non dico 
dì nome, ma di intima ragione ed essenza, ira 
l'Arobeo di Paracelso e l' anima di Stahl ? quel- 



l'anima eenza la quale , Becondo lui, non po- 
trebbe esistere la febbre, che egli, sviato da 
preconcette idee, negava agli animali, appunto 
perchè ad essi negava l'anima ? Secondo Stalli 
sarebbe l'anima che suscita la febbre per al- 
lontanare energicamente il fòmite morbìiìco ed 
in tal modo generare isintomi di unamalattia 
acuta!^ Scrupoleggiando invece nei suoi sforzi 
per debellare la potenza malefica, l'aoima difetta 
d'energia e da ciò ne risultano le malattie cro- 
niche, le quali, anche al (loeta Enrico Heine, 
sembravano accusare debolezza d'ingegno ed 
indolenza nel resistere |4). 

Quell'anima in lotta colla malattia si ritirò 
piìi tardi per cedere il campo ad un'altra astra- 
zione, la natura modicatrice, vagheg;?iata da 
Sydenham e mille savii medici, por non dire 
adorata. ìid era una relifjione saiutare che in- 
spirava la vcneriiziuuG della uatur;i collettiva 
sotto 1 immagine di una forza diretta non tanto 
contro la malattia, quanto contro l'audacia di 
medici impetuosi i quali riguardavano l'infer- 
mità sotto l'aspetto di un' entità da trucidare. 

E fossero sempre state per lo meno entità, 
prodotte dall'organismo sotto influenze telluri- 
che, i cui effetti, tornando con regolarità di com- 
binazione e BUCcesBione , prestavansi ad essera 



-lo- 
dano stesso Sj-denhnm riuniti sotto l immagiTie 
ontolog-ica di specifìclie m;ilattie! Ma l;i scuola 
dello ScLodlein, la quale pei' altri rispetti ha 
riportato così giusti titoli di plnria, lia risu- 
scitato temporaneamente in questo eccolo po- 
sitivo il gusto di Paracelso, rivestendo di forme 
individuali e parassitiche le malattie, le quali 
reni vano classificate in un sistema artificiale, 
a guisa di quello da Linneo con tanto maggiore 
successo inventato per il regno vegetabile. 

Ma noi siamo ancora lungi dalla considera- 
zione dei tempi, in cui la specificazione anali- 
tica abbracciò un'altm volta, quasi pascendosi 
di giovanili memorie, il gusto poetico della 
personificazione. Con questa, clie accennaya 
nn'utiica causa personale, cioè ferace di passioni 
e volitiva, per spiegare serie e concerti di fe- 
nomeni vitali, andavano di conserva il rimedio 
universale, l'eli sire della vita, al'Alcaest» ossia 
quel liquido famoso, atto a discioglierc ogni 
sostanza. 

Nella pratica non resistono quelle generalità, 
siano pm'C ideate da teste ardenti. Non c'è piii 
chi creda all'u Alcaest» dacché si sa il platino o 
l'oro ricliiedcre l'acqua regia per essere sciolti, 
nè chi abbia fiducia in una panacea dopo la sco- 
perta delle virtù febbrifughe della c^nacbiiis. 
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Diversamente succedo per le spiegazioni teori- 
che. Gli spiriti vitali del Willis, l'etere nerveo 
diRobiason, T o Euormoii » da Boerhave Inter- 
calato fra lo spinto e la materia, si rìtroyano 
pure neirfira dell'ossìgeno e del galvanismo 
nella «Naturai dì Bordeu, nel principio vitale 
dì Barthez, nel nìso formativo di Blumenbach 
e perfino n^ a Zoogenio > in cui SchSnlein 
ravTÌsb il substrato della vita animale. 

Non ^ tratta però dì dimostrare in questo 
luogo fin dove arrivi il prestigio di un tempo 
ohe vorrei chiamare il periodo vitalistico , te- 
leologico, poetico della nostra scienza. In modo 
caratteristico quel nome non sarebbe meritato- 
se non per il lung-o spazio di tempo compreso 
fra Ippocrate e Galilei [da 430 avanti Cristo fin 
a 1600 dell'ara presente). In esso soltanto ri- 
scontriamo ringcnuitiì clic non indovinava aa- 
cora il dominio di lepg-i meccaniche, flsiclio, 
chimiehc nei fenomeni vitali, perchè la cono- 
scenza dì siffatte Icg-gi scarsegg-iava pur troppo, 
e le poelie scoperte non estendevano la loro balia 
all'orbita della medicina. Non esisteva ancorali 
contrasto fra la rappresentazione poetica, teleo- 
logica, vitalistica, e l'esposizione reale, causala, 
naturale de' fatti, perebè lo scandaglio fisico non 
era penetrato finallora nel vortice misterioso 
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della vita- L'unità di questa non era minacciata, 
perchè non si poteva intraprendere adanahzzarla. 

Nissun fenomeno vitale era conosciuto neUa 
sua orig-ine, nel suo sviluppo progressivo e 
regressivo; ma per converso l'unita organica 
ed individuale della vita non era spezzata, l'oc- 
chio vivo e penetrante non si comparava ancora 
ad una camera oscura, il cuorenon era degradato 
al posto di una macchina idraulica, nè potevasi 
pensare ad avvilire i nervi a tal punto da attri- 
buire ad essi la parte di semplici fili conàuttori, 
che subiscono un perpetuo redintegramènto in ~ 
grazia del laboratorio chimico in cui la pepsina 
ed un po' d'acido cloridrico avessero smontato 
l'Archeo dalla sua sede eccelsa. — Ma qui m'ar^ 
pesto un momento, o sig:norÌ, perchè, partigiano 
riconoscente d'ua'éra novella, non salrei eupace 
io -di dipingervi con parole mie l'incantesimo di 
cui andavano adorni qnei tempi per noi pei^ 
dutL Lastùate piuttosto che vi spieghi il Ascino . 
poetico con poetiche parole, la cui origine non 
ho bisogno di indicarvi: 



Se le parole mie, 
Figlio, la mente tua guarda e riceve, 
Lume ti fieno al come cba tu die. 
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Sui glie periato, che mai non si beve 
Dall'assetate vene, e si rimane 
Quasi alimento cbe di mensa leve, 

Prende nel cuore a tutte membra umane 
Yirtute ìnrormatlva, come quello 
Ch'a farsi quelle per le vene vane. 

Ancor digesto scende ov'è più bello 
Tacer ohe dire; e quindi poscia geme 
Sorr'altrul sangue in naturai vasello. 

Ivi s'accoBrlie l'uno e l'altro insieme, 
L'un disposto a patire e l'altro a fare. 
Per lo perfetto luocio onde si preme; 

E g-iiinlf> lui, COI Ei incili mi ii]ierare, 
Coiiguliiiido pria, i' ihjì avviva 
CIÒ elle per sua materia fe' constare. 

Anima flitta la virtute attiva, 
Qual d'una pianta, In tanto differente. 
Ohe quest'è in via, e quella è gìk a riva. 

Tanto ovra poi, che g:i& si muove e' sente 
Come fungo marino; ed ivi imprende 
Ad organar le posse ond' è semente. 
■ Or .si spicg-a, figliuolo, or si distende 
La virtù eli' diil l'uor ri^'l gcniTrtufe, 
Dove nuturii a tult',' niLiiiLni intende. 

Ma, come d'aiiinml, divegna fante, 
Non vedi tu ancor: quest'è tal punto 
Olie più savio di te già féce errante; 

SI cbe, par sua dottrina, fb' disgiunto 
Dall'anima il possibile intelletto, 
Perchè da lui non vide òrgano assunto. 
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Apri alla verità che Tiene 11 petto, 

E sappi ette, al tosto come al feto 
L'articolar del ccreliro È perfetto, 

Lo Motor primo a lui si volge lieto, 
Sovra tant'artu di natura, e spira 
Spirito nuovo di virtù rtpltto, 

Cini ciò che truova attivo quivi tira 
In sua sostanzia, e fassi un'alma sola, 
Che Ttve e sente, e in aè rigira. 

'R perchè meno ammiri la paiola, 
Guarda 11 caler del eoi che si fa Tino, 
Giunto all'umor che dalla vite cola. 

B quando Lachesia non ha più lino, 
Eolvesi dalla carne, ed in vlrtute 
Seco ne porta e l'umano e 11 divino. 



LimitaDdo il periodo poetico della biologia 
coll'cpoca, in ruì Galilei insegnò le più fon- 
damentali leggi in una col metodo dèlia fisica, 
sono incorso nel pericolo di leggere nell'espres- 
sione dei vostri occhi oculati il rimprovero 
d'unanacronismo. È vero, o signori, che Giorgio 
Stahl, il quale nacque dopo la morte di Galilei 
ed era vecchio quando il giovane Haller si ac- 
cingeva alla Bua operosa carriera, è stato il piii 
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fitrenuo sostenitore delle teorie dì un vitalismo 
scbiettaiueDte spirituale, respingendo dalla me- 
dicina l'applicazione di quelle stesse chimiche 
dottrine, nella cui storia il suo nome ha ac- 
quistato fama. Ora non dimentichiamo il con- 
trasto dei prineipii e l'anhnosità nella difesa di 
espi non nascere se non collo spuntai-o tìi un' 
èra novella pel modo di ravvisare lo scibile 
umano. Voi non sareste naturalisti, so non 
aveste pur bene inteso, nissun.i cosa, sia organo, 
sia peusiero, staccarsi con un salto dal caos e 
senza nessuna prepara zi odo. Kon sono dniKjuc 
anacronismi se noi vediamo le fi'ondi dell'albero 
antico de secoli, testé passati in rassegrua , 
sporg'ere nel campo che sto per studiare adesso, 
siccome non sarà un traviamento stoi'ico se 
noi troveremo la novella vegetazione dell'umano 
lavoro radicare nel fiorito giardino dell'epoca 
poetica. 

Forza è riconoscere, prima dell' Arveo — e 
ciò equivale a dire pnma di Galilei — non es- 
sere descritto nissun processo della «ta orga- 
nica, ne'suoi caratteri materiali, nelsuo spuntare 
e crescere e disfarei, nelle sue eause e sequele, 
il che riassume il carattere distintivo del pe- 
riodo vitalistieo che ho tentato di svolgere in- 
nanzi a voi nelle sue principali vicende. 
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Al limitare del nuovo periodo si rincoatra 
Galilei che sta osservando, meditando nel ba- 
tistemo di Pisa, fi lui ctie ha mangiato del 
frntto proibito della scienza, ed ò per lui che 
l'umanità venne scacciata dal Paradiso della 
tranquilla poesia che inventò, per ogni essere 
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tanto, più del .sommo Bacone st^so, è il 
padre della scienza esatta, avendo predicato 
altrettanto coU'esempio, quanto ooll'espOBizione 
delle regole metodiche per indagare la natura. 

Se voi volete convincervi che io non vi dica 
troppo,' elevando così il periodo ascetico della 
scienza al di sopra del poetico, venite meco 
risalendo fino alla metìi del seicento. Interro- 
ghiamo quell'uomo insigne, prudente, calmo, 
al quale anche i moderai storici della medicina 
accordano il nome di Ippocrutu luf^lc^e, in- 
terroghiamo ilSydenham sui libri da studiare, 
per metterci in prailo di iulbraiare il nostro 
intelletto all'esDi'ci^io della medicina. Sentito 
die cosa n^poudeva V " Leg'gcte il Dan Chi- 
sciotte! » E l'unica risposta che si poteva strap- 
pare da quell'iuycgno sobrio ed assennato, clic 
con tutto ciò venerava Ippocrate quanto qual- 
siasi antico 0 moderno cultore della medicina. 
Non dovevano, onde ciò fosse possibile, essere 
pur esili le cognizioni mediche positive, anzi 
esilissimc? 

Si che lo erano, signori, e Paracelso, la cui 
mente però è una di quelle radici che lo studio 
sperimentale del periodo secondo manda nel 
.primo, servirà per provarcelo piii chiaramente. 
Nel suo sistema i quattro elementi degli antichi 
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avevano perduto della loro unÌTersalità per as- 
sumere un significato più — non oso dire chi- 
mico — ma alcbimico. Tutti i corpi diceva 
constare di sale, di zolfo e dì mercurio, e la 
salute dipendere dalla concordia fra cotesti sim- 
boli del solubile, del combustibile e del vola- 
tilizzabile.Anoi adesso codesta analisi soEtanziale 
del corpo sembra una fantasticagg-ine pili perico- 
losa ancora delle precedenti, perche qui nomi 
reali nascondono delle virtù fittizie , e quiadi 
sotto l'apparenza di una cosa positiva si pre- 
senta un concetto vuoto di ogni palpabile si- 
gnificato, ma ciononostante vediamo un teuta- 
tivo per afferrare la materia. 

Vie meglio riuscì cosi fatto conato, quando 
Saiitorìo Santoro, sul priocipio del periodo in 
discorso , prese ad esaminare colla bilancia 
le entrate e le uscite del corpo umano. Egli 
pesò il cibo e le bevande, trovò immutabile da 
giorno in giorno il peso dell'uomo adtdto, e 
nondimeno le urine e le feccie insieme non rag- 
giungevano più della metà del peso di tutti 
gli alimienti consumati nel lasso di 24 ore. 
Dovevano dunque esistere altre perdite non ri- 
trovabili negli escrementi palpabili da tutti co- 
nosciutt Così Santoro scopri la perspirazione 
insensibile, ancordiè non l'abbia apprezzata al 



suo giusto valore, non potendo egli sapere che 
riiomo adulto nelle 21 ore inspira 800 grammi 
di osdgeno e di vantaggio. Tuttavia il fotto di- 
mostrato da Santoro vale tutte le vedute teori- 
che di Paracelso. 

Ma appunto perchè alla chimica mancava an- 
cora il e«0 Galilei, che doveva sorgere più tardi 
in Lavoisier, la meccanica prometteva più ricca 
messe ai eultori della fisiologia die non poteva 
fornire l'analisi delle sostanze le quali material- 
mente compongouo gli- organi del corpo. 

Sovente i cultori delle scienze fisiche e natu- 
rali, i quali, da campi jiiu sereni, prendevano di 
mira la medicina, li^iioo siudacatti codesta per 
non esser andata di conscr\-a colle dii^cipline 
esatte die liiniiio. iu grazia delle condi/.iouì ad 
esse speciali, il campito di preparare e guidHrc 
i passi di quella. Sarà meritato il biasimo da 
molti individui e forse da qualche scuola, ma la 
storia della scienza a buon diritto lo rispinge. 
O non è vero che tanto Sorelli, quanto l'Arveo 
erano contemporanei al Galilei? 

Sia pure che l'Arveo nella sua Sxereitatio 
anatomica de motu eoriis et sanguims in ani- 
maliius, che resterà sì per ordine cronologico 
che per valore scientìfico primo modello di una 
monografia fisiologica, sia pure dico che l' illu- 
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Btre scopritore della circolazione del eangue in 
quel celeberrimo scrìtto, la cui lettura niseimo 
studente dì fisiologia dovrebbe trascurare, non 
faccia motto di Galilei. Però l'Arveo, sul principio 
del seicento, fece dimora in Padova (5), la cui 
universilÀ allora sostenne la sua supremazia, 
così deg'namente acquistata sotto Vesalio, Co- 
lombo, Fallopio, colle chiarissime lezioni dcl- 
l'Acqu spendente e ciò che più importa del Galilei 
stesso (6). DaE'Italia egli portò in Iiiyliilten'a 
germi rigogliosi, che non avevano bisngiio se 
non di una spinta dell' ingegno per germogliare. 
Erano preparati i mattoni por costruire un edi- 
■fizio vivente. La mano che si aceingei a in quei 
tempi ad analizzare osservando, S|}iegando, cal- 
colando un qualsiasi processo o movimento na- 
turale, doveva infondere vita latente in tutti ì 
materiali raccolti col diligente scrutinio dei se- 
coli anteriori. Ecco il merito di Galilei che deve 
ridondare eziandio sopra la dottrina della circo- 
lazione. Ma èlaglorìaìmmortaled'Arveo di aver 
renduta palese quella vita latente. Gli spiriti 
vitali, ai quali ancora Berengario da Oarpi aveva 
accordato ospiteliti. nel ventricolo sinistro del 
cuore, si concretizzano in sangue ed aria; l' atti- 
vici dèi cuore si costruisce meccanicamente; 
l'insieme delle valvole acquista il significato di 
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detormiiicfre la direzione del torrente eangiuìgno; 
il ventricolo destro .occupa il posto di cuore 
polmonare; traluce il rapporbointeresaantissìmo 
ice. i movimeati respìratorìi e l'azione idrau- 
lica del euore. Chiudendo un'arteria il sangue 
non arriva piii alla periferìa, stringendo le vene 
£enz& 'comprimere le arterie, il sanfjue non può 
ttttnare al centro cardiaco; quindi nel primo 
caso le arterie si g-ouflano di sopra, nel se- 
condo !e vene disotto dell' allaceìatura. E tutto 
cib i'Arvoo deriva da sperimenti ed osservazioni 
che abbracciano, in via modo appena crL'dibile in 
(juei tempi, la catena zoologica ed i diversi pe- 
rìodi di sviluppo eiiibrionaie. Egli varia i luodi 
di sperìmciitazione, va in cerca di tutte le con- 
seguenze, e prima d'avere ottunutu (k esse 
la conferma dei suoi supposti nonammottf uulìa, 
difende ogni conquista contro le armi delle vec- 
chie dottrine, colla leva dei fatti toglie la sbanca 
óeir ipotesi, ed ecco correre il sangue non solo 
per il piccolo arco dei polmoni, ma pure per it 
grande dek rìmanente del corpo, gira, gira, in 
un'ora — lo dimostra con un calcolo per troppo 
prudente — la quantità che passa pel cuore su- 
pera di molto il quarto dol cibo e delle bevande, 
che in 24 ore sì introducono nel corpo. Tutta la 
maaaa dunque deve circolare ed attraTersare il 



Digilizedliy Google 



cuore più volte nell'ora. Non ci rimane che <3a 
chiuderò il cerchio colla parte intermedia- fra lo 
più sottili arterie e le vene corrispondenti. E co- 
desta chiusura del circolo si deve a Malpigbi; le 
fondamenta e la cima dell' edifizio ebbero origline 
in Italia. 

Arriva Borelli, Fa conoscere i veri rapporti fra 
i muscoli come forze e le ossa come leve, ia 
quel suo celebernmo libro mtitolato: De motu 
mmalium: studia le propriet£t fisifshe del san- 
goe, la formazione de! grumo, 1^ sedazione 
del siero: espone imo'dei più importanti teoremi 
di tutta la scienza ii^iolm-ica: nel moto della 

fattori attivi vi'im'e rapj.nisentat! dal diaframma 
eli e h ut rei t I i Ih jl r h ji a 
zioue uou coucorrere nessuna atLvita uiuscu- 
larc. rilassarsi il diaframma, ed m <^ui'l rilassa- 
mento bastare 1 elasticità dei polmoni e tleile 
coste per ristringere il volitine della cassa tora- 
cica; nella respirazione mischiarsi 1 aria al san- 
g«e e siffatta mistione coiiserviire la vita degli 
animali (7). 

Vedete la fisica, la matematica, la meccanica 
toccare, sperimentare, dilucidare, perfino misu- 
rare l'azione del cuore e del diaframma, cioò dei 
visceri a cui accosto del cervello compete l'uffizio' 



cardinale nel Bostenere i fenomeni vitali. Non- 
meravigliatevi quindi, se d'ora innanzi bì co- 
minciò a parlare dì mia scuola iatromatematica,. 
ìatromeccanica. Non meravig'liatevene BeilGhi- 
rao ebbe l' idea di fondare e dotare una cattedra 
dì iatromeceanica — dì GBÌca applicata alla me- 
dicina, direbbe» oggi -~ in quella celebre scuola, 
.di Montpellier che più tardi sì segnalò per m 
vero anacronismo di vitalistiche dottrine. 

Di gran lunga meno felice era la chimica in 
quei tempi, npn per l'infiuenza che seppe conse- 
guirft nelle idee dei medini sulla vita e sulla 
malattia — anzi codesta influenza pur troppo era 
potente — ma pei vantaggi reali e diretti che 
fruttò alla biologia. Erano troppo scarsi i fatti 
di chimica razionale, difettavano quasi intera- 
mente i sani principìi della chimica analisi, e 
del tutto salde teoriche pei processi materiali 
tanto nel mondo inorganico, quanto in questo 
nostro organico. Non sapeva per ciò ia chimica 
ammettere specifiche applicazioni in quella 
traslbrmazione della materia che più tardi ha 
epiegato cotanti fenomeni di grande importanza 
nella vita organica. E ciò rende ragione del 
fatto che nello stesso secolo dì Galilm e nel se- 
guente, il quale i natnralistì potrebbero chia- 
mare il secolo di Newton, dì Lavoisier e di Gal- 
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vani, si vedono pullulare, ma proprio pullulare 
quelle vaghe rappresentazioni di umori ed eSfep- 
vesceiiza, di acrimonia acida e rannosa, ideate 
da FraBcesco DelaboS Silvio, ma adottate con . 
tanta eollecìtudine, che erano giornalmente in 
bocca di Sydenham e BoerhaTe, vale a dite dei 
piii illuBtri medici dell' èra. E come Rtupiie del 
sopruso che metteva chimiche astrazioni in 
liiDgt) di vìtalistiche, quando noi consideffamo 
un prossimo coetano del Boerhave, lo stesso 
Gioi^ Stahl, il quale pretendeva sapere quello 
che scriveva per diretta rivelazione, per la gra- 
zia di Dio, essere l'inventore di quel famoso 
flogisto, la cui presenza, secondo lui, rendeva 
i corpi piii leggieri avanti clie dopo la combu- 
stione? — Intanto, 1' entusiasmo di Stahl, che 
lo faceva vantarsi di divina inspirazione, non lo 
impedì di pe»etrare egli medesimo la vanitil dì 
quelle cognizioni chimiche, per cui ne proscrisse 
ogni applicazione a quello che spetta o alla vita, 
od alla malattia dell'uomo- E come meglio di- 
mostrare la sterilità del chimico pensare in quei 
tempi, se non col ricordare che un ingegno ana- 
litico quanto era il Sorelli si contenta del far 
segregare àsì cervello un floido puro e sottUéi 
che si versasse nei nervi ed essendo dotato di 
proprietà acide o alcaline, incontrasse nei mn- 
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scoli un liquido di qualità opposte, la cui mi- 
etione con queOo produceEse ud' efiérreecenza 
qu&l'intuna «kUBa della contrazione muscolare. 

Ora se pnma dì Lavoisier la chimica nmase 
di Butto del segno m coi doTOra un giorno 
colpire, la meccanica invece, innestandosi nella 
fisiologia, oltrepassò la meta, Boreìli. per non 
addurre che un illustre esempio, volle, m modo 
puramente meccanico, spieg-are anche la dige- 
stione, ed ideo una t'iiTolazioiuì di succo nerveo 
attuata dal cf^fvclio cnme centro, al quale pen- 
fencameiite coinspoudi'i^f-eru i nervi: idea che 
poi si ritrova poco trasformata da Federigo 
Hoffmann. L c e rli pio: Borelli ebbe 1 ardire di 
negare già allora — culla scorta di sani principil 
bensì, ma non ancora appoggiandosi sui fatti — 
l'aura seminale, ncliiedciido la necessità di UQ 
contatto materiale fm 1 uovo e lo sperma. 

Sia l'insufficienza delle prove per le proposi- 
zioni chimiatriche d allora, sia l' esagerazione di 
taluni iatcomeccauici, sia lo spirito di reazione 
che si arrovellò contro l'invasione della fisica 
nel campo della vita, aia fors' anche una piccola 
misura 'd'inSilgardas:s^ne che oppose una re- 
fiùtenza passiva all' imporei di un lavoro laticoso 
«d inesauribile, chiamato a sostituire il prestigio 
di immagini semplici e seducenti per l' elasticità 



-lu- 
cori cui si adattavano a spiegare tutto e più di 
tutto, sia comuoque sia — fatto sta che colla 
forza delle scoperte positive e delle spiegazioni 
esatte cresceva l'opposizione vitalistica, la quale 
all'epoca analitica della nostra Ecienza impartisce 
quél carattere dualistico, per cui le leggi fisi- 
che e le spODtaDeità vìtalistiohe si deputano Q 
terreno nel domìnio dell' organismo. 

Chiunque con amore della ventà vuol fere il 
ritratto scientifico dei secoli decimosettimo e 
decimottavo, deve sinceramente far rilevare, 
che sono etati appunto i piii i!ilii?enti, i più pro- 
duttivi cultori della sincn^.a. clic frano impe- 
gnati io codesto dualisiiKi. Ld btaul }>m d; tutti, 
non fa mestieri ripeterlo. Ma eziandio iiBaj,'-livi, il 
Boerhave, ìl Bordeu oppugnavano l'applicazione 
delle leggi Ssiche all' intreccio delle funzioni 
deir organismo. Per Baglivi, il quale, teorica- 
mente parlando, era un pretto ia tra meccanico, 
ne risultf) un contrasto fi-a ìa teoria e la pratica, 
contrasto pur troppo sovente sanzionato in tempi 
più recenti ; per Boerhave ne risultò un'inconsi- 
stcnza di linguaggio, giacche trattando di fisio- 
logia e patologia non espe mai da quelle stesse 
immagini chimiche e fisiche ohe pur volerà 
escludere. La fibra, secondo lui, è rigida o molle. 
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il sangue acrimonico o liBciviale, le discrasie 
sono le cause pnncipali di malattie, e via, via. 
E poi la natura medicatrice si serve della febbre 
come se fosse un' arme da fuoco per difendere 
l'organismo assediato dalla malattia. 

Però — ad onta della titubaii:ia nel pensiero 
e della confusione nel linguag-g'io — il dominio 
dei fatti va og'iiora estendendosi. Lavoisier fa 
conoscere la corabuRtione e quella varietà di 
essa che più importa per la vita, la respirazione; 
Senebier, De Saussure, Ing'enhousz rivelano i 
fenomeni della nutrizione delle piante, indicando 
l'atmosfera qnale aereo leg-amo fra animali e 
vegetabili; Dnlong e Despretz scoprono le sor- 
genti del calore animale; Mulder descrive la ras- 
somiglianza che passa ira i corpi albuminosi dei 
due regni orgatuct e ne trae la conseguenza 
generale che lé piante preparano l' alimento 
degli animaU. Poi di.tatti questi fatti Liebig 
seppe cogliere quel glorioso profitto che tutti 
conoscono, pieno d'idee luminose abbastanza, da 
gettare una luce, per molti- abbagliante, anche 
sull'ombra di gravi errori. E ciò nonostante an- 
che in Liebig quel dualismo che subordina le 
proprietà fìsiche e chimiche dell' organismo alla 
forza vitale ! Uno dei piii spiritosi anatomici 
della Germania, Heole, Io disse con un'imma- 



gine felice che mi permetterete di ripetere: « Noq 

> oi fa grazia nemmeno della teleologica forza 
» vitale; imperocché al pan dei suoi i^edecesBori 

> Liebig intende l'arte 4i estrarre dalla sottile 
9 tessitura della vita organica alcrnii fili sotto la 
s forma di chimici processi per mandarci poi la 
» matassa scompigliata siccome la pomone del 
» vitalismo s (8). 

■ In colali frangenti di opposizione frale teoiiche 
contem[) Iasioni c ìù pratielie iirn-GTiz,->, di spiega- 
zioni <lis[J!i[Mte [lor quiM feiioiin'iii die niaggìor- 
mcntc importano all'uomo, 1 ]iiù s^avil si mette- 
vano ad indagare le proprietà speciali de' singoli 
organi c tessuti. Le seupcrte fìniclio C chimiche 
avevano indicato la buonii strada e qniiidi i veri 
investigatori non potevano piìi preoccuparsi 
delle passioni e volizioni degli spiriti vitali, della 
circolazione di un fittizio etere iicrvoo, del pre- 
teso innato calore, dovevano domandare delle 
proprietà della materia, della attività degli or- 
gani, dell' ufSzio che ad essi compete nello svol- 
gimento vitale. 

Alla testa di un tale lavoro troviamo Haller e 
Bichat. Quegli ricavò come frutto dei suoi stndii 
l'irritabililà muscolare, la quale, dalla sua morte 
in qua, per quanto venisse combattuta o tra- 
vleata, ha sempre guadagnato' e va ognora ac- 
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quistando in jwecisione ed' importanza; questi 
bì elevò a riconoscere il corpo nmano essere 
composto di tante nQÌtàmOTfologiehe,ecod, trac- 
ciando le orme di Uorgagw e Hunter, preparò 
l' analisi istologica, fisiolotfica, patologica degli 
organi. Ora con codesta analisi si van distin- 
gup^do le singole parti essenziali, essenzial- 
mente diverse, npeteiitisi in parecclii organi, e 
tutti coefficienti e cospiranti alla produzione 
delle insite proprietà, il cui congegnamento, 
colla concorrenza deeli agenti esteriori, deve 
t 1 1 

H 11 ! quo dualisti anch'essi, 

craMii 1 UHI r )ri della biologia nel 

re i più COUS.ipCYOli 4 
di unti siiild scopo a cui la sckiiKa lìcvn tendere. 
Ravvisavano! unita dell organismo e le cuudi- 
zioni di essa, mal analisi, alla quale erano de- 
dicati con aauegazione commovente, era troppo 
lunga per &rli arrivare ad un complessivo as- 
sembramento degli organi. (Codesti rimanevano 
dt^eeta memira poeiae. 

Sul finire del pnmo periodo, o signori, presi 
licenza di illustrarne il carattere distintivo coi 
sublimi versi di Dante; qui, trovandomi sul 
passaggio dalla seconda epoca alla terza, vorrei 
dipinsero lo spinto di quel passaggio colle ini- 



mitabili parole che Shakespeare, amplificando 
da poeta maestro il racconto di Livio e di Plu- 
tarco, mise in bocca a Meaenio Agrìppa: <Ti 
i>fu m tempo in cui, tutte le membra d'un 
s corpo, ribellatesi contro U ventre, l' accusavano 
-a che, simile ad una voragine, ei si rimanesse 
» ozioso e inerte in mezzo al corpo, sempre as- 
s sorbendo i cibi, senza patir mai disagi per 
» procacciarseli sintantoché tutti gii altri oi'gani 
j> aSàticavano 0 per vedere , o per udire, o per 
j sentire, o per mille altri uiììci elic muhiameute 
j> servivano ad ef^si, oude provvedere ai bisogui 
11 dell" intero corpo, li reiitre vlspopc : Vero è , 
» miei eoiisorti e compagtii di eorpo, che in as- 
s> sorbo tutto il mitrimonto che vi comunica la 
)) vita. Ma non è altresì vero eh' io sono l' eco- 
D nomo e il massajo dell' intera macchina? Non 
» dimenticate dunque ch'io vi restituisco tutto 
» quel che ricevo, e che in vivificatrice sostanza 
> lo trasfondo entro le vene che alimentano il 
» cuore, e di là rimontano al cervello, e circolano 
» per mìHe canali, pei bisogni e le fonaoni del- 
» l'uomo ; onde non vi è nervo che non mi debba 
ria sua forza, non ve n'ha che non tragga da 
s me argomento di esistenza; e voi, amiche 
j» membra, voi, sebbene veder non possiate quel 
3 che a ciascun in particolare io do , pur, dietro 
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> esatto compito, concluder posso che a voi re- 

> stituisco la parte più pura della farina, riser- 

> Tando a me la rozza crusca i (9). 



Il linguaggio tenuto dagli organi, che da- 
vano l'assalto al ventre per meszo di Menenio 
Agrippa, lascia bensì Io stomaco fuori della 
catena, ma acc<?nna peri i mutili pcrvig-i elio 
ì diversi organi si rendono. Ora con questo 
cenno il poeta ci mostra la via ])cr disegnare 
il carattere del terzo periodo nello sviluppo 
delle scienze biologìeiic, eioè ile! periodo che 
chiamerò i! sintetico osKÌa riiiiitario. 

Abbiamo veduto il seeoiido pcnodo studiare 
in modo scnuiiesso le sing-olc funzioni dei sin- 
goli organi; il terzo va rintiMCciajido il rapporto 
che collega le funzioni fra di loro, il nesso elio 
trasforma la somma ilep-li organi in im prodotto 
di fattori che costi tuisciuio l'organismo, la mol- 
tiplicità delle finizioni nell'unità della vita. 

Non è sparito per questo il mistero che stuzzica 
la mente dei naturalisti, quando respinti dalla 
forza dei fatti finora conosciuti, abbandonano il 
campo della generazione equivoca, e si trovano 
di fronte alla riproduzione di quella impronta 
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individuale, la quale si ammira in og'ni orga- 
nismo, perSno nei vegetabili e negli animali nni- 
cellnlari, sotto l'aspetto di una serie di processi 
morfologici, sncccspivi in ordine necessario, 
perchè lumi deriva dulV ititr,). Xou ù sparito il 
mistero, dico, ma ^ono spariti mille misteri. 

L'ArcliL'o si è trasformato in una solu^ctone 
molto nlluiifrata di pepsina e d'acido cloridrico, 
la (jiiLile in virtù dolle sue chimiche qualità 
opera la digestione dell'albume. L'aura seminale 
si è concretizzata neila vivace immagine degli 
spermatozoi, che penotrano nell'uovo, cioè di 
mobilisr^imi derivati nucleali , i quah oscillando, 
flagellando, guizzando, urtando s'indentrano 
ili tuia cellula matura che per ulteriori sviluppi 
darà orìgine all'embrione. Codesti spermatozoi 
non sono animaletti parassitici, i quali dotati 
di una vita specifica cerchino la loro strada per 
arrivare dal testicolo nell'epididimo. Anzi men- 
tre in quel passaggio eono ancora privi dì 
proprio moto, la corrente, prodotta dall'epitelio 
vibratile nei va^i eSerenti, li conduce nella di- 
rezione che devono seguire. Invece degli spiriti 
vitali Carlo Bell ci dimostrò i nervi motori che 
si diffondono nei muscoli, ed ora sappiamo, 
cambiamenti molecolari, generati nei nervi, 
trasmettersi alla fibra muscolare inducendone 
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la cOntPazi'iiio. Per noi l'oecliio difatti inn- 
dello di una camera oscura,, nel cui rmuii), L'i- 
stituito dalla retina, si dipinge rimm;ig-iitc ro- 
vesciata ed impicciolita degli oggetti che noi 
vediamo. L'etere nei'vco va condensandosi in 
proprietà elettriche, ottiche, termiche, chi- 
miche, e l'idea che la scienza ricava dall' os- 
SeiTazione sperimentale sulla cagione dell'atti- 
vità dei nervi, sull'eccitamento di essi , sulle 
eoQeeguenze diverse dell'éccitazione a seconda 
delle diverse circostanze, giorno per giorno 
raggiunge una formula più precisa, più chiara , 
più completa. Le metastasi, che perlungv tempo 
dovevano nominalmente spiegare sintomi lon- 
tani dal primitivo centro di malattia, supponendo 
soltanto , non afi^rrando la sostanza nociva 
smarrita, hanno vestito reale e palpabile esi- 
stenza per la dimostrazione di coaguli fihrìnosi, 
che [neccaiiicamente otturano vasi remoti, nei 
quali vennero trasportati dal torrente sangui- 
gno. Cosi il balsamo che Paracelso ammetteva 
qual chirurgo nel corpo coll'incarico di rimar- 
giaaro le ferite, si è iucarmito colla forma di 
sostanza connettiva, che merita a dirittura il 
nome di tessuto cicatrizzante. Gli spiriti delle 
solanti minerali, le Najadi della medicina, pre- 
parano già la fuggita all'apparire della luce 
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deiranalisi spettrale, temendo che coll'ainto di 
questa si scuoprana , in quantità minime di 
metalli finora incogniti , le virtù medicatrioi 
delle acque termali. 

Fuggt'iHla le lunule, in cui ii alcoli (lev ansi 
gli esseri personali colle Imo intenzioni dirette 
e semplici, eutrava in cuiiipo la ussurvazioue 
di tutte le modalità, die possano prosi'ntarsi 
nel funzionare delle pai'ti del corpo. Dilucidare 
codesta attività in tutte !e fasi successive, esa- 
minarla geneticamente e per i rapporti uni- 
versali, ecco, 0 signori, il lavoi'O che si sostituisce 
all'impresa più pocticae, se volete, più ingegnosa 
ma meno sicura e meno completa, di assegnare 
ad ogni organo ii suo scopo definito, limitato, 
unico. La fìeiologìa Iia compreso che non è una 
scienza Bistematiea, che il sao iiESzio non pub 
consistere nel dare ad ogni organo la soa so- 
prascritta come 8Ì &rebbe per gli albarelli di 
una spezierìa. Il suo compito non è di classi- 
ficare, è di natura, quanto piìi elevata, tanto 
più difficile. Deve sorprendere il flusso della 
vita che si sottrae dì momento in momento al 
suo sguardo scruratorc, porche non essendo a 
questo flusso chiusa iiì'ssnna via, si dirama in 
tutte le direzioni. Ma le diramazioni si raccol- 
gono, confluiscono, intersecandosi danno di 
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cozzo, e quindi ne nasce un ondegjjiamento 
perpetuo che trasforma i fenomeni vitali in un 
vortice di rifacimenti e disfacimenti. Nissuna 
onda ha m sigoificato pei sè, ed il nocchiero 

In cui pensier rampolla 

Sovra pensier, da sè (liluiiga iJ segno, 

Pcrcliù la foga ì'iin dL'H'altru ÌDSoIla. 

Si tratta dunque di fissare le immagini fugaci 
a guisa di quanto fa il fotografo; fa d'uopo di- 
pingere tutti gli etati successivi dulia vita, per 
confrontare l'ulteriore. al precedente, studiando 
inoltre tutte le singole parti dì ogni quadro. 
Allora si scorgono dappertutto cause ed effetti, 
azioni e reazioni, ed ogni corpuscolo sangaigno, 
che una paziente ed oculata indagine accom- 
p&gnasBe attraverso tutte le sne fasi di gene- 
razione, di maturici e di rovina, per tutte le 
stazioni del suo lungo e svariato viaggio , d 
racconterebbe una parte interessante della storia 
di tutti gli organi del corpo. 

Congedate quindi le preconcette idee teleolo- 
giche per immergerci arditamente nel fiume 
dei futtì, m-d rimontando alla sorg-entc ed ora 
abbandonandoci con fiducia alla sua rapida di- 
scosa, ravviseremo per ogni dove rapporti fra 
i fenomeni, moltiplicità di eS^tti, intreccio di 
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fìinztoBi, e dtìl nesso causale, dall' tmiveiSBle 
cojTispoQdeaza di rel[«iOQi tutte aecessarie fra 
tutte le parti, vedrraio neorgere l'unifà. 

< Oime vtvum em ovo\ t Si8s:gaori, perchè 
il tuorlo contiene tutte le chimiche sostanze 
del sistema nervoso, corpi albuminosi, e com- 
posti f,'] ice ri CI. cc'i'ol>riim. lecitina e colesterina, 
tn h\\ iliHiin 1 u ]iu — jm \h h im fatto 
naturale clie le jinine parti a lonuarìri nell'ein- 
Lriologico sviluppo dci vertebrati soiin ap])iiiito 
1 centri uervo.si. fra i quali a tutta prima sotto 
forma di tubetto s inizia la midolla allungata 
che deve sostenere e circolazione e respirazione. 
E contiene ancora il tuorlo tutti i materiali del 
sangue, ondechè nella genesi del pulcino non 
si tocca la fine del secondo fjiomo dell'incu- 
bazione senza die siansi formati i corpuscoli san- 
guigni. Colorati codesti, perdono l'ematosina, a 
cui il colore si deve, appena che vengano immersi 
in un liquido acquoso, il quale non contenga 
una certa quaniàt^ dì sali in di^ldzione: ora 
la composizione del plesaia sanguigno è pre- 
cisamente tale da eliminare il pericolo di sif- 
fatta lavatura che perverterebbe l'essenziale nar- 
tura dei corpuscoli sanguigni. Dei cni-pui^coli 
sanguig^ii, cosa importerebbe? Importerebbe, 
signori, per l'uomo adulto il pervertimento di 
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qltie a. 60 billioui di piccoliBàme p^celle, le 
quali tutte quante operano a, mantenere la re- 
eptrazion^ cioè in primo luog^} l' aseorbimento 
del gas ossigeno che , «attuato dal sangue , 
in gran parte bì deve ai suoi corpuscoli rossi 
finattantochè questi conservino la loro vera c&: 
stitiizione. Taluni di essi la perderanno per- 
chè non solo l'organismo è in via di un lento e 
necessario camminare verso la morte, ma in 
questa stessa via si trova o'^ììÌ cellula ed ogni 
particella del corpo le quali si disfaniio molto 
prima deH'org'aiiismo iiitLTO por ossero da altre 
sostituite. Ma perdendo i corpusi^nli sanguigni la 
loro costituzione, alla quale devono l'iillizio di 
macchmette respiratone . si disciolg'ono per dar 
origine alle sostanze coloranti della bile, alla 
globulina della lente cnstalbua ed alla melanina 
delle cellule pigmentali dell occhio, e nolla loro 
morte quindi generano un liquido etie aiuterà 
a trasformare le sostanze nutritive in nuovo 
sangue, e fabbricano le parti essenzialissime 
della camera oecnra cbe costituisce il fisico 
apparecctno dell organo visivo. 

Impedita I irrigazione sanguigna in una pro- 
vincia della circolazione di un animale di tem- 
peratura costante, SI ottundono le focoltà mo- 
triicì e sen^tive ifl sistema nervoso, e finiscono 
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per sparire qualora 1 impedimento sia troppo .1 
lungo protratto. Ndi nomo basta comprimere 
per pociiiss-imo tempo le carotidi per offuscare 
-1 poi iicr spcG-nerc la luce aeil intelletto 
finattaiito clic si ristabilisca 1 accesso qi sangue; 
che ha accolto il ueiiehcio aciia rL'spirazione. 
E viceversa, quaiiao per aiiatazionc ilei vasi 
s aumenta 1 alRusso del sangue in ima data 
regione, per esemuio in una meta intera uel 
capo, ne segue un esaltazione di sensibilità in 
tutti 1 nervi sensitivi, si nel nervo ottico e 
nel! acustico, che nelle diramazioni del nervo 
trigemino. 

Mentre dal sangue, dalla buona costituzione 
del sangue dipende il senso, il moto e la 
consapevolezza . alla sensazione è devoluto il 
supremo regolamento del moto. Paralizzati 1 
nci'Vi sensibili di una parte, ne tace il moto, 
non poi'cne la contrazione dei muscoli nesca 
impossibile, ma perdiè mancai avvertenza delle 
cagioni le quali in istats normale determinano 
il movimeoto. Reciso il nervo mentalo . si fa 
pendolo il labbro inferiore, boncne non privo di 
mobilità, per difetto aclia iJcnsazioiie. Cosi la 
sicurtà, della staziono, ciio ii>nita dall esat- 
tezza con CUI 1 muscoli mantengono il giusto 
«sporto b& la bnea di gravità e la superficie 
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d'appoggio, è una fiumone della sensibilità 
della pelle che avverte i più leggieri cambia- 
menti di pressione cagionati dallo "spostamento 
del centro di gravili. Nella più comoda eta- 
Kone 1 una delle gambe fa nBSzio di contraf- 
forte sensibile. Non altrimenti il mantenere con 
elee-antc disinvoltura la direzione nel cammi- 
nare SI deve alla eooperazione tanto del viso 
quanto del tatto (10). 

Non snno poi tardi i muscoli a rendere il 
servizio prestato ad essi datrli oriaum di sen- 
s 1 1 1 1 bl p 

ff i 11 ipo 

g 11 11 ] 111 
CI difendono da quelli, aumontando la tmsione Ci 
danno riparo da questi. Ognuno conosce l'a- 
naloga influenza delle fibre circolari dell'iride, 
le quali contraendosi ristringono la pupilla, per 
cui rocchio vjene colpito da una quantità mi- 
nore di luce, ed è la luce stessa che determina 
ì muscoli circolari dell'iride a contrarsi. Tolti i 
muscoli intemi dell'occhio, non saremmo ca- 
paci di esaminare oggetti vicini, perchè la ri- 
frazione più forte, che m quell'attesi richiede, 
è ottenuta per una maggior convessità nel 
centro della superficie anteriore del cristallino, 
cambiamento di Ibrma prodotto dalla compres- 



■siono ch'i la contrazione; muscolare esegua 
stUIe legioni marginali della lente. 

In tesi generale si può arguire da si&tti 
esempi, se i nervi sensibili sono di massimo 
rilievo per la funzione dei nervi motori, questi 
non essere di minor momento per !a funzìoiiQ 
di qaelli. Il nervo facciale ce ne offre un esem- 
pio cbe abbraccia una pluraHtìi di casi. Esso à 
un nervo au»!iare dell'udito, in quanto fornisca 
un ramulp nervoso al muscolo stapcdio, il quale 
promuove la rìlassazione dell^ membrana tim- 
3)anÌGa; è inoltre il nervp ausiliare dell'odorato, 
perchè si diffonde nei muscoli elevatori comuni 
dell'ala del naso e del labbro superiore e nei mir- 
iiformi, i quali vicendevolmente si contraggono 
noH'atto di fiutare; il nervo facciale aiuta persino 
il senso diii gusto inquanto influisce sulla Bft- 
crezione della saliva. 

I nervi misti possono in un'altra maniera il- 
lustrare l'intima relazione che intercede fra i 
nervi sensibili ed i nervi motori!; ma forse non vi 
ha esempio piiì splendido di quello che vien 
messo in luce dal nervo pneumogastcico. È ora- 
mai un fatto conosciuto, una dolcissima irrita- 
zione fìbre motfid, con coi esso nervo 
anim9 il cuore, aumentare A il nuipero che la 
forza dei battiti cardiaci; una sovreccitazione 
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delle medesime fibre invece diminm'rne la fror 
qoenza e l'energia. Ma accanto delle fibre mo- 
trici il tronco del nervo vago racchiude delle 
libre sensibili, le quali, eccitate fortemente, 
coU'intervento dei grandi centri nervosi, riflet- 
tono il cambiamento che subiscono sui nervi 
simpatici e sull'altro pneumogastrico, riprodu- 
cendo cod in via riflessa una frequenza di polso 
normale ed anche maggiore di questa. Quindi 
la stessa irritazione, troppo forte per le fibre 
motrici, annienta il suo effetto, percliò, ol- 
trepassata uua certa misura di grado e di du- 
rata, per l'azione sulle fibre sensibili, contenute 
nel medesima neui'ileiria , agisce sul midollo 
allungato e spinale, azione che per altre strade 
nervose si trasmette al cnofC. Le fibre sensi- 
liili che, in ietretta vicinanza, nel tronco de} 
pneumogastrico, acoompagnano le fibre motn- 
«i, si possono per qneete riguardare come val- 
vole di sicurezza (11). 

Nissun orgaooèpera&solo completo. L'occhio 
oltre al nervo ottico, ha bisogno delle fibre 
sensibili del trigemino che si spandono per 
l'orbita a fin di seutire tastando la distanza degli 
oggetti OoHaiutn delle fibre sensibili, di cui 
il plesso cervicale, il vago ed il trigemino forr 
niscono la pelle del padiglione dell'orecchio ed 
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il condotto auditorio esterno , compresa lamem- 
braoa timpanica, BÌamo in grado di portare 
giudizii sulla direzione da cui le onde Eonore 

ci arrivaDO: la sensazione tattile quindi si fa 
ausiliare dell 'a cu stira come della visiva. La tat- 
tilità della ling-ua completa la sensazione che 
i sapori producono nei nervi gustativi, e l in- 
fiuunza che su qncsfi esercita l'olfatto, sovente 
non solo consisto in una simultaneità d'azione, 
ma ancora in anticipate informazioni. 

llanifcstasi couciitenazione dappertutto g ciò 
non solo pevcliò g'ii oi'gani contengano l'attuale 
condizione l'uno dell'altro, ma ancora per la 
cooperazione con cui mutuamente si soccor- 
rono, assicurando la squisitezza, l'andamento, il 
temperamento e la durata della funzione. Non 
sono più disgiunti gli organi in una moltipli- 
ci^L di uffizi, fra i quali un Archeo potrebbe 
accendere la guerra; sono collegati in quanto 
coefficienti e cospiranti per necessarii ed innu- 
merevoli rapporti all'unità della vita. 

E come meglio conffennare la veritÈi di co-' 
desta pi-oposizione se non coll'invocare la mol- 
tiplìcità, dcg-li nfEìr,ii, che si compiono per una 
sola funzione, in corrispondenza all'intreccio di 
quei rapporti i quali richiedono una pluralità 
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dì organi per adequatameiite combinare un solo 
atto vitale? 

Abbondano difatti le direzioni in cui ogni 
org-ano motte in atto lo sue insite qualità per 
contribuire alla vita dell'organismo. Considerato 
meco, ve ne prego, alcuni esempi in cui si ve- 
rifica la vaiietà d'azione, progredendo da casi 
semplici ad intrecci complicati. 

Voi conoscete in tante articolazioni quei cu- 
scinetti grassosi, composti di un tessuto con- 
nettivo areolare, nelle cui maglie seno stivate 
cellule adipose, mentre talvolta sono ricchissimi 
di vasi sanguigni. Tali cuednettì troviamo 
snlla superficie esterna ed interna della giun- 
tura omero-cubitale. Essi formano puleggia 
pei muscoli, migliorandone il modo d'attacco 
per operare sulle ossa; essi riparano la sottile 
tavola ossea, interposta fra la fossa olecranica 
e la cOTonoide dell'omero, dall'urto dell'olecrano 
nella tensione, dalla percossa del processo co- 
ronoide nella flessione del braccio; forniscono 
il sangue tanto per la nutrizione di parti cir- 
convicine nelle quali siccome nelle cartilagini 
difettano i vasi sanguigni, quanto per la se- 
crezione della sinovia, cioè di quel liquido vi- 
schioso che lubrica lo superficie articolari {12). 
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0 vi piace meglio il tubo ili gerente , ÌI cui 
movimento fa l'uffizio dellii iiiicciicthL del chi- 
mico, rimescolando i su^'lii dijiiistivi cog-li ali- 
menti, por agcvalare la divisione ed li discio- 
glimento di questi, ma promuove pure i residui 
indigeribili del cibo ed il rimasuglio escremen- 
tido della bile dal duodeno ingiù, ed aimiGnta i 
contatti fra l'emulsione, da cui devono risultare 
.A il chilo die il sangue, e le duplicature della 
mucosa che per millioni di cellule devono as- 
sorbire il nutrimento smaltito , e per la com- 
pressione delleviilosità ne scaccia il òontenuto 
verso i vasi chiliferi del mesentere, e stringendo 
migliaia di fjlaudule enteriche versa il succo 
da lortì scgr^^pritn nel ciivo iiitc-^tiiinlc. e diiti- 
deudo i condotti del fcs-iiti) e del iiiincrcate, 
che obliquamente triivers;ino la tuiiicti iiiusco- 
lare dell'intestino, impedisce che particelle del- 
l'aliineiito in^rcsto traviando s'introiiueano nella 
foce di codesti canali, e otturando il piloro 
trattiene le postanzc nutritive nello stjmaco 
finchò i corpi albuminosi abbiano subito la po- 
tente influenza del sugo gastrico, ed aiuta a 
spingere il sangue verso ia vena porta, neUa 
quale ha da vincere la portentosa resistenza 
della rete capillare epatica ¥ 
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E la milza — per dare un momento uei più 
recouiiiti e più misteriosi ripnstigli dell' orga- 
nismo — non b nello Rtcsso tempo un labonito- 
rio di generazione poi ciirpuRcnli blandii del 
sangue, di ren-rcssive [iietamorfusi per sostanze 
azotate c privo d'azoto, di preparazione pel san- 
gue la cui elaborazione nel jianereate produti'b. 
un sugo adatto a trasformare le più importanti 
fra le sostanze nutritive ? (13), 

Contuttociò non sono nè la milza, nè l'inte- 
Btino , ed ancora meno le articolazioni , in cui sì 
'mole ceréare di q'aella moltiplicità di hinzionali 
rapporti ohe noi abbiaino in mira. Piil sfavil- 
lanti esempi ci offrono la circolazione e la re- 
spirazione. 

Dalla circolazione non solo dipende la distri- 
buzione degli elementi riparatori a tutti i tessuti 
e tatti gli organi, siano sì o no provvisti di 
vaBÌ sangnigai ma ancbe il passaggio di nuove 
sostanze nutritive nel sangue medesimo (14); 
uon solo la seerezìone di tutti quei sugli! con 
eui ,ei consi'rvn l'individuo e si mantiene la 
specie, inn anche rcliaiiuriyioiie dei prn lotti del 
clisfaeimcntn dei tessuti, peiipmli a::ii-o (';|iiivale 
a disfarsi ; non solo la genenizi.jne, nui omelie la 
diffusione e il regolameuto del calore ; non solo 
il movimento muscolare, ma eziandio la sensi- 



bilità dei sensi; non solo il percepimento e la 
coscienza del eenaorio , ma inoltre l' espressione 
del teiTore cha & impallidire, della gioia cbe 
tinge le guancie dì roseo colore. 

Il cuore insomma è un apparecchio idraulico , 
che attrae il nutrìmeato dall'intestino, lo spìnge 
per ogni dove, attinge nei polmoni l' ossigeno 
che trasformerà il sangue ìn tessuti, i tessuti 
per l'azione del movimento, del sentire, del 
pensare in pro;lotti dell;i cornljustioui!, caloriGca 
amìsura della iTinj,'-<,''iorc; o minore ijiiautitii dì 
combustibili iutrodotti, e manda col wangae il 
calore al vulto di chi an-ossisce dalla cullerà o 
arde di eiitiis'asmo. 

Vi paro molto, PÌgfiiori, abbonchò non sia | 
tutto e nondimeno starci per dire pii'i grandioso i 
ancora, più pregno di rapporti, più ferace di va- 
riati fenomeni vitali essere quel coug-egnameato J 
di funzioni clie-scaturiscono dall' atto della re- | 
spirazionc. Ecco il diaframma elio si contrae e ' 
che sminuirebbe la propria azione di dilatare la ' 
cassa toracica col tirare all' indentro le spurie 
coste, se non f9S8e che , appoggiando» suU' eia- i 
stico cuscino dei visceri addominali, apingesse | 
questi contro le medesime coste, le quali quindi ; 
vengono portate all' infuori. E nello stesso mo- | 
mento dell'inspirazione, in cui si contrae il 
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diaframma, contraendosi ì muscoli intercostali, 
aumentasi la solidità della parete toracica che 
dove roaistero alla pressione dell'aria estema, in 
quel tempo più densa dell' aria contenuta nei 
polmoni, e l' atto stesso clie genera il pericolo 
dell' infossamento toracico trae seco il mezzo 
che lo vince (15). La forza aspiratrice del cuore, 
la solleeitaziODe della corrente dei sangue ve- 
noso, di quel sangue sopra tutto che nel fegato 
deve passare per una seconda rete capillare, 
l afflusso del chilo e della lìnfo nella vena cava, 
dipendono dal minor peso che durante ogni io- ' 
aerazione opprime il cuore in grazia dell' ela^ 
stioità poliponare. È coli' alato di uu atto modi- 
ficato di respiratone che l' uomo diminuisco il 
TolomO' dell'addome pwsgisvarlo dei prodotti 
della generazione e della denutrizione. La re- 
spirazione discaccia dal corpo tutti i principali 
escrementi, non soltanto l'acido- carbonico rac- 
colto nei polmoni. Essa impartisce al sangue le 
qualità a cui il cervello deve la facoltà di pen- 
sare, r cecilia di vedere, il muscolo di contrarsi, 
ma converte ancora il sangue in tessuti, ed è la 
sorgente principale di quel calore, che è indi- 
Bpensabile alia vita di quasi tutti gli organi, del 
cuore innanzi a tutti. E se l' aria vivifica il san- 
gue e sostiene tutte le azioni, per cui la fabbrica 



tlmana bì conBerra e btoI^ la aoa esistenza nel 
mondo esteriore, non siamo vioeverBa noi che 
colla respirazione diamo vita all'aria, vita melo- 
^OBa 0 intellettuale, vita sociale insomma, e 
non è a codesta funzione respiratoria che io 
parlando devo l' onore ed il piacere di mettermi 
in rapporto con Voi ? 

E poi il sistema nervoso che nella periferìa 
accoglie le impressioni sensifere e dopo l'elabo- 
razione che subiscono neg-Ii apparecchi ausi- 
liari della stessa periferia, li trasmette ai centri, 
dove si trasformano in sensazioni giudìcatorie 
0 in volitivi affetti, i quali traduce in atto ri- 
mandando e propagando i suoi molecolari cam- 
biamenti per altre strade verso i muscoli! Non 
sostiene i movimenti della digestione, della cir- 
o(dazione, della respirazione, e tutte le funzioni 
in queste implicate! Non è il moderatore del- 
l'afflusso del sangue nelle diverse provinde del 
corpo, e per. cib stesso il regc^tore delk imr 
peratura di dascuna, déUe secrezioni sessuali e 
digestive, dello cieecere e del logorar^ degli 
organi, il govwnatore degli atti vitali e delle 
itppetenze dell' uomo ? 

E non perdsreste Voi la pazienza, se dopo tutto 
ciò volessi dilungarmi nell' esporre il modo in cai, 
a mio credere, vuole ìntendersirvmitàdellavitaf 
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Per me non risiede nel supporre una forza 
vitale al cui despotìco dominio sarebbero subor- 
diaato le forze fisiche e chimiche, le quali nes- 
suno pub trasan(5:ire nella Kceua delle funzioni 
organiclie: tale forza vitale fu un giorno la 
spada di Damocle sospesa sulla testa dei fisio- 
logi,~dio andavano in cerca dì fenomeni neces- 
sarii. Meno ancora è riferìbile ad una potenza 
avida di conqoiete che si spazi accosto delle 
forze naturali coH'inteuto dì limitarne il campo 
pi& che bì possa. L' unità della vita risulta piut- 
tosto dalle attinenze profonde ed universali, in 
cui tntte le fimzioni sono fra di loro connesse, 
dal cominbio intimo necessariamente adeguato 
delle sìng:o1e parti , il qnf^e dì contìsuo si riflette 
su tutte le altre, da quel legame espressivo per 
proporzionalità, per IraQchezzft, per assoluta ed 
insita utilizi che ha fatto del nome organico 
l'ideale epiteto per ascrivere ordine, connessione, 
simmetria, disinvoltura, vitalità insomma & qua- 
lunque creazione dell'ingegno umano; alle lin- 
g-ue, alle log-gi, all' arte, a tutte le Boienfiflclie 

discipline. 

La vita non è una perchè sia l' emana- 
zione di un' unica forza, è uno stato mobile, 
un flusso con individuale persistenza di onde, 
che dipende da moltiBsime qualità inseparabili 



- 50 — 

dalla materia fuori c dentro l'organismo, È una, 
perchè non dipende da arbitrarie spontaneità, 
ma obbedisce ad assolute leggi della necessità 
natàrale; ed è complessa io quanto — lo dirò 
con Goethe : 

. afBoinlglia 

Un telaio ove il piè move assai fila, 
Volan le spole, e in un batter dì ciglia 
S'intrecciano gli stami a tanti mila (1(1). 



NOTE 



(1) Cr. Dissertazioni di Oaeftòto StraTt^ BvXWPaìler 
gre. Milano 1814, p, 150. « Areteo pensò che l'elehn- 
tlasl ibase cogloiiata dalla freddezza e congelazione 
del calore Ingenito ». 

(2) Gimainti Argenttrto {1S]3-1^ ridusse 1 nn- 
meroel spbiti dei QalenlBti ad un solo. Tedi W«»- 
iérOeh, aeschlehte der Tfedldn, Stuttgart, 1899, p. 65. 

(3) Berengario da Carpi collocft lo spirito vitele 
nella parte sinistra del enora. Ibidem, p. 67. 

(41 Heinrich Heine. Reiaebilder, 5. Auflage, Ham- 
burff 1856. pag. 67. « 1 Tirolesi sono belli, allegri, 
onesti, buoni e di una ristrettezza d'animo ImQpne- 
trabile. È una razza sana, forse in grazia dell'essere 
troppo stupida per ammalarsi >.. Cosi principia l'un- 
dicesimo capitolo rammentando Involonfulaniente 
le idee di Geòrgie Ernesto Stalli. 

(5) Vedi l' interessaDtfl orazione di Francesco Cor- 
Use: " Della influenza della scuola anatomica Pado- 
vana nei progressi dell'anatomia In Europa», Pa- 
dova 1345, p.7 e25. Secondo il ZecehtnelU la dimora 
di Harvey In Padova sarebbe da assegnarsi dal 1600 . 
al 1602. 

(6) Vedi la dottissima opera di Saltatore • De S»nti, 
storia della medicina In ItaliSi Hapoli 1846, T. m. 
pag. K. 

(7) Tedi la stesA opers, T, IT, p, 202, 
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[SI Seuil, Handbueh ntlonellen Fathologle, 
Braunschvelg 1846, T. I,p. SS, 

(9) Ho citato secondo la traduzione di Siliconi, 
Torino 1853, terza edizione, voi. II, p. 103, 104. 

(10) IT. ir. S. e. ffcyi.DerTastsinnder Fussohle ala 
Aequilibrirungsmittel belm Stehen, TQbingen 1862; 
dlsaertozioDe scritta sotto la direzione del VUrordt. 
— Àuherte ^mmUr nel mio giornale; Untersuchun- 
gen zur Naturlebre des Menschen und der Thiere, 
T. T,, p, 160 e segr. — Tierardl, Grundrlas der Pbj^o- 
logle dea Hensohes, Ttlbtiigeii, 18B2, 2 AtiBb^ 

(11) llfoleKhott e Pefrani, ■ XTber die reBectorlsche 
BrTeBi]nB:desHerzens, disTOm Tagua fcusereht* Nel 
mio giornale di fisiologia: Unteraucliuiigeii, eco., 
T. IX, p. 12 e eeg. 

(la) ffenle, Handliucli der aystematlBcheii Anato- 
mie des Hensclien, T. I, parte 2. B&nderletire, BraiU' 
BObvelg 18S6, p.19. 

(13) Sehif, tfber dia FuncHon der WUs. 

{14} Sr^cie, tJber dia Chylusgef fisse und die Re- 
sorption des Chylus, "Wlen 1853, p. 13. 

(15) Hmle. Handbuch der gystematischen Anato- 
mie, T, I, p. 3, - BraonschTelg-lSES, 'Uaskeltehre, 
p.101. . 

(16) Faiuto, tragedia di Tolbsgo Goethe, ttado- 
Slone di Anaalmo Gaerrierl, Milano 1663, p. 77, 
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